
Обеспечение образовательного процесса объектами физической 

культуры и спорта 

 
В школе созданы все условия для занятий физической культурой и спортом. Спортивная база 

оснащена современным спортивным оборудованием и инвентарѐм, пригодным для безопасной эксплуатации 

и позволяющим реализовывать требования государственного стандарта. Спортивный зал находится на 1 

этаже школы и является основным спортивным объектом. Он предназначен для проведения уроков 

физкультуры в 1-11 классах, а также занятий спортивных секций в рамках дополнительного образования и 

внеурочной деятельности обучающихся. Общая площадь спортивного зала 293,6 м
2
. К помещениям 

спортивного зала также относятся тренерское помещение, раздевалки для мальчиков и девочек, душевые 

для мальчиков и девочек, туалеты для мальчиков и девочек. Характеристики зала и оборудование дают 

возможность проводить занятия по следующим видам спорта: лѐгкая атлетика, спортивные и подвижные 

игры, общефизическая подготовка, гимнастика.  

Зал оснащѐн баскетбольными щитами, волейбольными стойками, гимнастическими стенками, 

брусьями гимнастическими, канатом для лазанья,гимнастическим бревном, стойкой для прыжков, 

гимнастическими скамейками, мостиком для прыжков, гимнастическими палками, обручами, мечами и 

другим спортивным инвентарем. 

 

На внутреннем дворе школы расположен многофункциональный спортивный стадион, 

позволяющий детям заниматься различными видами спорта. На стадионе находятся хоккейная коробка, 

поля для занятий футболом, волейболом, баскетболом, гимнастический городок, оборудованы дорожки для 

занятий легкой атлетикой. 

 

Наименование объектов физической культуры и спорта с 

перечнем основного оборудования 

 

Кол-во 

 

Спортивный зал 
 

 

1 

Брусья гимнастические 1 

Козел гимнастический  1 

Мат гимнастический  9 

Стенка шведская  5 

Бревно гимнастическое  1 

Стойка для прыжков  1 

Канат для лазанья  2 

Планка для прыжков 1 

Сетка волейбольная 2 

Щиты баскетбольные с кольцом 2 

Мостик для прыжков  1 

Скамейка гимнастическая  8 

Стенка гимнастическая   17 

Стойка в/б, 1 

Спортивный инвентарь (обручи ,  мячи,  палки 

гимнастические и прочее) 

73 

 

 

Стадион 
 

 

Хоккейная коробка, 1 



 

 

 

 

 
 

Баскетбольная площадка,  1 

Футбольная площадка, 1 

Волейбольная площадка, 1 

Детский игровой комплекс 1 

Рукоход 1 

Полоса препятствий 1 


